
２０２６年５月１６日（土）に 

和らぎ苑の『春祭り行事』が行われました (#^.^#) 

 

【 本日のメニュー ： さくら御膳 】 

☆ 桜寿司 

☆ ぶりの照焼き 

☆ あおさと胡瓜のうざく 

☆ さくら香る魚介の茶碗蒸し 

☆ 濃厚抹茶クリームのふわふわパンケーキ 

 

今回の献立は、桜の風味をふんだんに活かした『さくら御膳』を提供しました。 

主食の桜寿司と茶碗蒸し、デザートのパンケーキのホイップクリームのそれぞれには、 

桜の花びらや葉っぱから作られたパウダーやエッセンスを使用し、 

春の香りを感じていただける御膳にしあげました！ 

いつものちらし寿司とは一味違うほんのりピンク色の桜寿司、いかがだったでしょうか？ 

デザートでは、抹茶ホイップとさくらホイップの『2色しぼり』に挑戦し 

皆さまに、食べて楽しんでいただくだけではなく、 

春らしい色使いで、見た目でも楽しんでいただけるように工夫して提供いたしました。 

皆さまの笑顔やご家族さまより、お褒めのお言葉をたくさんいただき、 

スタッフ一同、大変励みになっております。 

次回の行事食でも、皆さまにワクワクしていただけるような 

美味しいお食事をお届けしてまいります !(^^)! 
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